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In der gegenwärtigen geopolitischen Konstellation, in der in 

Europa wieder Spannungen zunehmen und militärische Konflikte 

nicht mehr nur ferne Schlagzeilen sind, sondern zunehmend den 

europäischen Diskurs bestimmen, erscheint ein Buch, das zum 

Nachdenken anregt: „Bleib wachsam! – Die neue europäische 

Kriegsrhetorik“. Der Autor Hermann Selchow stellt die zentrale 
Frage: Wie und vor allem warum ändert sich die Sprache in Politik 

und Medien, wenn sich Gesellschaften ganz offen auf den Krieg 

vorbereiten? Und welche Konsequenzen hat das für Frieden, 

Diplomatie und die öffentliche Meinung? 

Mit scharfem analytischen Blick und akribischer Fragestellung 

beleuchtet der Autor, wie politische Narrative in den letzten 

Jahren eine neue Richtung in Europa eingeschlagen haben. 

Begriffe wie „Verteidigungsfähigkeit“, „Kriegsfähigkeit", 
„Zeitenwende“ und „Abschreckung“ sind heute in aller Munde. 
Doch was bedeutet das für jeden Einzelnen konkret? Handelt es 

sich um eine notwendige Anpassung an eine unsichere Weltlage 

oder um eine gefährliche Militarisierung des Denkens? Wer 

profitiert davon – und wer wird möglicherweise in eine Spirale der 

Eskalation gezogen? 

Das Buch geht diesen Fragen anhand konkreter Beispiele nach: 

Reden von Politikern, Leitartikel in großen Medien, militärische 

Aufrüstung und politische Entscheidungen der letzten Jahre. 

Dabei wird nicht nur Deutschland betrachtet, sondern die gesamte 

EU-Administration, in der sich neue sicherheitspolitische 

Allianzen formieren und traditionelle pazifistische Positionen 

unter Druck geraten. 



Der Autor Hermann Selchow, ein genauer Beobachter 

internationaler Politik und strategischer Kommunikation, bringt 

Erfahrungen aus der Zeit des kalten Krieges mit. Er bleibt in seiner 

Betrachtung objektiv, verzichtet auf Polemik und lässt Fakten 

sprechen. Er vergleicht den Weg der EU mit dem der ASEAN-

Staaten und den BRICS. Das Werk zeigt auf, das es immer den Weg 

des Konsens gibt und militärische Antworten ausschließlich der 

Verteidigung dienen sollten. Dennoch stellt er unbequeme Fragen: 

Wird Krieg zunehmend als unausweichlich dargestellt? Welche 

Rolle spielen globale Finanziers, Rüstungslobby und die Medien 

in dieser Entwicklung? Und gibt es noch echte Alternativen zur 

militärischen Logik? 

Die Publikation ist nicht nur eine kritische Auseinandersetzung 

mit aktuellen Entwicklungen, sondern auch ein Aufruf zur 

Reflexion. Der Autor Hermann Selchow plädiert nicht für Naivität 

oder eine Welt ohne Verteidigungsbereitschaft, sondern für eine 

bewusste Abkehr von militärischen Lösungen hin zu Diplomatie 

und Pragmatismus, sowie einen verantwortungsvollen Umgang 

mit Begriffen, die letztendlich über Leben und Tod entscheiden 

können. 

„Bleib wachsam!“ richtet sich an Leserinnen und Leser, die sich 
nicht mit einfachen Antworten zufriedengeben, sondern 

tiefergehende Analysen suchen. Es ist ein Buch für politisch 

Interessierte, Medienschaffende, Studierende und alle, die sich 

fragen, in welche Richtung sich die EU aktuell bewegt – und ob es 

nicht doch eine Möglichkeit der Diplomatie gibt. Wie ist in Zeiten 

der Spannungen mit Unsicherheiten umzugehen? Gibt es noch 

Alternativen zu militärischer Stärke? 

Mit seiner präzisen Argumentation, einer Fülle an 

Hintergrundinformationen und einer sachlichen, aber 



eindringlichen Sprache dürfte das Buch eine breite Debatte 

anstoßen. In einer Welt, in der Worte zunehmend Waffen gleichen, 

ist „Bleib wachsam!“ eine Aufforderung zur kritischen 
Auseinandersetzung – bevor es zu spät ist. 

Über den Autor 

Hermann Selchow wuchs in Schwerin, Mecklenburg-

Vorpommern auf. Bereits in seiner Jugend unternahm er erste 

Gehversuche im Schreiben und veröffentlichte in einigen 

Magazinen. Er arbeitete am Staatstheater Schwerin. Danach 

machte er sich artfremd selbstständig. Seit 2021 befindet er sich im 

(Un)Ruhestand und ab dem Jahr 2023 publiziert er Werke zu 

aktuellen gesellschaftlichen und politischen Themen. Selchow lebt 

in der Nähe von Hamburg. 

Verfügbarkeit 

"Bleib wachsam! – Die neue europäische Kriegsrhetorik" ist in 

Kürze in deutscher und englischer Sprache im Buchhandel 

erhältlich, sowohl als Hardcover, Paperback als auch als E-Book 

und Hörbuch. Weitere Informationen, Leseproben und 

Veranstaltungshinweise finden Sie auf der Website des Verlags. 
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